
Список необходимых
вещей на роды
Наш центр предоставляет самое необходимое для Вас и Вашего малыша, но после 
родов родственники и близкие могут передать вам вещи в послеродовое отделение в 
моющейся сумке или пакете. 

Роды по ОМС
Что взять с собой для мамы:
• халат, ночная сорочка/пижама
• моющиеся тапочки, носки
• бюстгальтер для кормления
• послеродовые прокладки и белье
• полотенце, туалетные принадлежности

Мы выдаем для мамы:
• ночные сорочки
• одноразовые пеленки

Что взять с собой для малыша:
• подгузники, 
• жидкое детское мыло,
• влажные салфетки,
• шапочки без завязок, слипы, носочки, «антицарапки»

Мы выдаем для малыша:
• пеленки, одеяло, слипы

Роды по контракту
Что взять с собой для мамы:
• бюстгальтер для кормления
• послеродовые прокладки
• туалетные принадлежности

Мы выдаем для мамы:
• посуда, фен, махровый халат, ночные сорочки, полотенце, набор ванных 
принадлежностей
• чайник, столовые приборы
• одноразовые пеленки

Что взять с собой для малыша:
• подгузники, жидкое детское мыло, влажные салфетки
• шапочки без завязок, слипы, носочки, «антицарапки»

Мы выдаем для малыша:
• пеленки, одеяло, слипы


